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	COULAUD
Oihana
	France
(Région PACA)
	Du 1eraoût 2017 au 31 juillet 2018
	DUT Hygiène, Sécurité, Environnement (La Ciotat)

Baccalauréat Santé Social (ST2S)

	En recherche active d’un contrat professionnalisation pour la 2ème année d’un DUT Hygiène, Sécurité, Environnement.

[bookmark: _GoBack]
Projet Tuteuré sur la sécurité incendie dans les ERP
	Alternante HSE
(Contrat Pro)
	Sapeur-Pompier Volontaire

JSP pendant 4 ans

SST, surveillante de baignade, BAFA

Rigoureuse, déterminée et dynamique
	oihana.coulaud
@outlook.fr
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	COURCHINOUX Valentin
	France
	A partir du 1er Septembre 2017
	Master PRNT Marseille

Licence Sécurité des biens et des personnes (IUT Tulle)

DUT Hygiène, Sécurité, Environnement
 (IUT Tulle)

Baccalauréat STI2D (Lycée Aurillac)
	En recherche active d’alternance pour le master PRNT

Alternance (depuis septembre2016) :
 Bureau d’études IGETEC Aurillac
Coordination SSI (système de sécurité incendie)

Stagiaire HSE (Avril-Juin 2015) : SDIS 46, Cahors
Analyse des risques auprès des équipes spécialisées, création d’un document d’aide
à l’évaluation des risques
	

Alternant HSE


Stagiaire HSE
	SSIAP 3

Sapeur-Pompier Volontaire au SDIS 15

Compétences en évaluation des risques, règlementation SST, sécurité incendie...

Habilitation électrique

Rigoureux, dynamique et enthousiaste
	valentin.courchinoux@hotmail.fr
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	SOULIER Pierre
	France

Région Rhône Alpes Auvergne
	Du 1er septembre 2017 au 31 août 2019
	DUT Hygiène, Sécurité, Environnement (Tulle)

Baccalauréat Scientifique (Lycée Simone WEIL)
	En recherche active d’alternance pour la 2ème année d’un DUT Hygiène, Sécurité, Environnement.



	


	Sapeur-Pompier Volontaire au SDIS 43

Réalisation de formations incendie en entreprise dans le cadre d’un projet tuteuré

Sérieux, rigoureux, motivé, esprit d’équipe
	soulier.pierre1
@gmail.com
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	GENTY
Antoine
	France et International
	A partir de septembre 2017
	Master 1 MIR Master Ingénierie des Risques, Paris Descartes

Licence Sécurité des Biens et des Personnes (St-Denis)

DUT Hygiène Sécurité Environnement (Tulle)

Baccalauréat STI2D
	En recherche active pour une alternance d’un an en sécurité, sûreté, gestion de crise


Alternance Sécurité Incendie (1 an) Au sein du groupe SNCF- Diagnostic incendie sur la région Paris Sud Est

Stagiaire HSE (3 mois) Stage au sein du groupe BASF- Gestion du POI et création de support de manœuvre pour les ESI
	


Alternant incendie


Stage HSE
	SSIAP 3, Sapeur-Pompier Volontaire depuis 3 ans au SDIS 24

Futur réserviste au 24°RI au fort de Vincennes,

SST, BNSSA, PRAP
	antoine.genty78
@gmail.com
	


	[image: ]
	HAMROU
CHE
Bassem
	France et International
	A partir du 22 janvier 2018
	Master 2 professionnel 
société, environnement et enjeux sanitaire

Ingénieur D’état en Hygiène et Sécurité, I.H.S.I. (Institut D’Hygiène et Sécurité industrielle)

	En recherche active d’un stage de 6 mois pour le master SENS
	Stage HSE
	Compétences en analyse des risques : analyse préliminaire des risques, AMDE, HAZOP.
Règlementation SST.
Rigoureux, autonome et sens de la responsabilité 
	Bassem.hamrouche@gmail.com
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	DE BATTISTA
Camille
	France 
(Région PACA)
	Du 3 mars au 15 juin 2018
	DUT Hygiène, Sécurité, Environnement (La Ciotat)

Baccalauréat Scientifique
	En recherche active d’un stage professionnel pour la fin de la 2ème année d’un DUT Hygiène, Sécurité, Environnement
	
	En formation pour devenir Sapeur-Pompier Volontaire au SDIS 13
	camilledeba@gmail.com
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CV de candidats pour un poste d’HSE

	Photo
	Nom du Candidat
	Mobilité
	Disponibilités
	Formation
	Durée
expériences professionnelles
	Fonctions exercées
	Valeurs ajoutée
	E-mail
	CV
en PJ

	[image: ]
	PHILIPPON
Virginie

	International et France
	A partir de septembre 2016
	Ecole d’ingénieurs ESAIP (Ingénieurs Sécurité Environnement Prévention des risques)
DUT Hygiène Sécurité Environnement ( La Ciotat)
Baccalauréat Général Scientifique
	En recherche active d’un poste d’ingénieur HSEQ

Juillet – Septembre 2015 Stagiaire QHSE dans l’entreprise HELIATEC pour la ”mise en place d’actions SSE pour la certification MASE v.2014”
Avril-Juin 2013 Stage dans un bureau d’étude ERG Géotechnique sur la ” Poursuite des actions Hygiène et Sécurité suite à l’obtention de la certification MASE”
	



Stagiaire QHSE


Stagiaire QHSE
	Séjour Universitaire :
Université INACAP Chili:
Qualité, Gestion de la Prévention, Protection de l’Environnement

Université Dublin Institute of technology :
Management de la Santé et Sécurité, Bruit et Rayonnement, Protection de l’Environnement
Responsable Qualité de la Junior entreprise
	vi.philippon
@orange.fr
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	ALAIMO Angélique
	France et International
	ASAP
	Master II Professionnel Psychologie du travail et des organisations titre de Psychologue du travail obtenu en 2013

DUT GEA option RH

Baccalauréat Général Série scientifique (S)
	Depuis Juillet 2014 - Assistante RH chez DHL International Express : missions référente HSE (gestion des AT, suivi du DUER, gestion des EPI, animation de groupes de travail, sensibilisation en Santé-sécurité au travail)

2013 – 6 mois  – Psychologue du travail chez DIMOTRANS GROUP : dans le service HSE, accompagnement à l’élaboration du Plan d’actions de prévention de la pénibilité et des fiches d’exposition aux risques professionnels
	

Assistante RH-HSE




	Compétences en analyse des situations de travail, animation de groupes de travail, habilitations en tests psychométriques, RPS et Team building
Validation de fin d’études réalisée sur la thématique de la Pénibilité au travail
	angelique.alaimo
@hotmail.fr
	


	[image: img008]
	MALFRE      Maïlis
	Bouches du Rhône / Région PACA
	Disponible immédiatement
	Licence PRO Coordonnateur de Prévention Santé-Sécurité au Travail, Evaluation des Risques



 BTS Hygiène Propreté Environnement



Baccalauréat Technologique ST2S
	Septembre 2014 à Juillet 2015 : ELIOR Services Santé  Clinique de Marignane : Assistante QSE 
-Mise en œuvre et pilotage des démarches sécurité
-Déploiement de la politique SSE,
-Animation des Causeries,
-Réalisation des plans de prévention,
-Sensibilisation du personnel, 

Septembre 2012 à Septembre 2014 : ELIOR Services Santé Clinique de  Marignane :   
-Mise en œuvre et pilotage  du système Qualité de Management,
-Ouverture d’un service (Remises en état, planification et organisation des équipes),
-Gestion et planification des absences des salariés
-Remplacement en tant que Responsable de site. 
	Assistant QSE







Adjoint Responsable de Site
	Expériences professionnelles de 3  ans dans le domaine médical en alternance.

Compétences :
Management d’équipe (35 personnes),                  



Sauveur Secouriste du Travail
	malfre.mailis @gmail.com
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	Sylvain ARMANET
	Région PACA
	A partir d’Octobre 2015
	Master Matériaux pour l’Energie (Aix-Marseille Université)

Licence Sciences pour l’Ingénieur

DUT Génie Electrique et Informatique Industrielle
	Mars 2015 à Août 2015 : DALKIA sur le site d’ITER (13) :
· Création du plan de maintenance du site sur l’ensemble des équipements à l’aide d’un logiciel de GMAO
· Rédaction du PPSPS (Plan Particulier de Sécurité et de Protection de la Santé)
· Mise à jour des procédures de travail en espaces confinés et de maintenance des équipements frigorifiques.

            Avril 2014 à Juillet 2014 : IM2NP (13) :
· Réalisation de tests de réaction entre des molécules organiques et une surface cristalline
· Interprétation et analyse des résultats grâce à un logiciel de modélisation
· Rédaction de bilans de recherche
	


Stagiaire Ingénieur Méthodes





Stagiaire Recherche


	TOEIC : Score de 785, obtenu en 2015.

Participation aux Entrepreneuriales : Formation pratique à la création d’entreprise

Formation technique de maintenance des SSI (Système de sécurité Incendie) dispensée par la société DEF
	armanet.sylvain
@gmail.com
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	JUDAS Mégane
	Région PACA-Bouches du Rhône
	A partir de Juillet 2017
	Licence PRO Coordonnateur de prévention, santé sécurité au travail, évaluation des risques

D.U.T. Chimie

Baccalauréat Scientifique
	Septembre 2016 à Juin 2017 : 
Alternance - LYONDELLBASELL 
"Gestion de la sécurité dans l'unité PVC"
(audits, doc maîtrisée, pénibilité, FDS produits chimiques...)

Avril à Juin 2016 :
Stage - APAVE
"Evaluation des risques chimiques du laboratoire de Châteauneuf les Martigues"
	Alternante HSE



Stagiaire HSE
	Formation incendie (2016)


Formation Sauveteur Secouriste du Travail (2017)

	meganejudas
@gmail.com
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	BUGLIONI
Elodie 
	France

(Région : 
PACA
Rhône-Alpes)
	A partir de septembre 2017
	Master 2 PRNT, Prévention des Risques et Nuisances Technologiques, Marseille Faculté de Pharmacie

Licence professionnelle Coordonnateur de Prévention, IUT HSE La Ciotat

BTS Hygiène Propreté Environnement, Lycée René Char Avignon
	Septembre 2015 –septembre 2017 : Alternance HELIATEC groupe : Participation au renouvellement de la certification MASE, supervision chantier sécurité, suivi des PDP, réalisation d’analyses de risques, réalisation d’audits et causeries, gestion du risques chimiques et exposition professionnelles

Septembre 2014- juin 2015 : Alternance PONTICELLI Frères : Participation au développement et au déploiement d’une culture sécurité, sensibilisation du personnel chantier, création d’un système de gestion des EPI

Janvier 2014- Février 2014 : Stagiaire HSE PONTICELLI Frères : optimisation de la gestion des produits chimiques
	Assistante Ingénieur QHSE 
	GIES 2 ATEX 0 H0B0 SST  Port du harnais/travaux en  hauteur 
Vérification journalière échafaudage

-CFPA EUROPE FIRE SAFETY TECHNICAL CYCLE
- DTE INSSAT

Esprit d’équipe, sens de l’organisation, rapidité d’adaptation, dynamique
	buglioni.elodie
@gmail.com
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	PAUGAIN Ines 
	France
	A partir d’octobre 2017
	Master  SENS
Société, Environnement, Enjeux Sanitaires (PROFESSIONNEL

Licence de biologie option biologie humaine et biotechnologie (BHB) (Faculté Saint Charles)

Baccalauréat Economique et Social option mathématiques mention assez bien (Lycée Beaussier)
	
Atelier de Fos (ADF) Vitrolles (13)
Stage en veille réglementaire sécurité, environnement et gestion du risque chimique. En 2016 et 2017


Unité de Recherche sur les Maladies Infectieuses et Tropicales Marseille (13)
Stage de fin de licence 3 UMR CNRS 7278 IRD 198. En 2014-2015.
	Stagiaire HSE




Stagiaire laborantine
	Formation « Qualité, risques et environnement en santé » Institut Paoli-Calmette
 
Gestion des risques en établissement de santé

A pratiqué l’école des beaux-arts pendant 7 ans : utile à la réalisation de systèmes de communication attractifs
	Ines.paugain
@gmail.com
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	HASCOËT 
Laurence
	PACA
	Disponible immédiatement
	Master 2 Evaluation et prévention des risques professionnels

Licence Sciences Sanitaires et Sociales
	2017 : Centre Social et Culturel, Aix en Provence


2015-2016 : Centre Hospitalier Princesse Grace, Direction des Ressources Humaines, Principauté de Monaco


2014-2015 : AMITR, Association de médecine du travail de Romilly, Maizières-la-Grande-Paroisse (Aube)


2014 : CHU Site Morvan à Brest, Service de Santé au Travail, Etude des fonctions logistiques aux blocs opératoires par une démarche ergonomique
	Bénévole soutien scolaire

Formatrice à la prévention des lombalgies

Ergonome-IPRP

Stage Prévention des risques
	AFGSU Niveau 1
BAFA
Animatrice (enfants de 3-12 ans)

Méthodique, pragmatique, sociable 
	hascoet.laurence@laposte.net
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	BRAULT
Haude
	France
	A partir de novembre 2017
	Mastère spécialisé : Manager de la Sécurité et des Risques Industriels
EI CESI Aix-en-Provence (Titre I)





Titre II Responsable Qualité, Sécurité, Environnement
CMA Avignon




	ArcelorMittal Fos-sur-Mer (alternance de 1 an)                                 Hygiéniste du travail                                 
· Création et mise en application d’un outil de gestion de l’hygiène du travail et des risques associés
· Risque chimique / pénibilité / EPI

Isover Saint-Gobain Orange (alternance de 2 ans)                                     Animatrice QHSE
Hygiène & Sécurité
· Evaluation des risques professionnels
· Management QHSE 
Qualité
· Amélioration de la métrologie liée au process
Environnement
· Gestion d’un chantier sur la gestion des déchets
	Hygiéniste du travail







Animatrice QHSE


	World Class Manufacturing (amélioration continue)

Certificat d’auditeur interne

Création d’un outil de gestion de l’hygiène du travail

Participation à un chantier de grande ampleur « arrêt four »
	haude.brault
@gmail.com
	


	
	Candidat…
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Valentin COURCHINOUX 
  


   21 ans 
   25, rue Jean Toyre 
   15130 ARPAJON SUR CERE 
   07 86 40 22 24                   
   valentin.courchinoux@hotmail.fr                            
 


   Permis B, véhicule personnel 


2016 / 2017 : 
 
2015 : 
 
2015 : 
 
 


2013 : 


Licence Sécurité des biens et des personnes, IUT du Limousin, Tulle 
 
DUT Hygiène Sécurité Environnement, IUT du Limousin, Tulle 


 
SSIAP 3 (diplôme de responsable de Service Sécurité Incendie et 
Assistance à Personne) 
 
Baccalauréat STI2D (sciences et technologies du développement durable) 


mention AB,  Lycée Jean Monnet Aurillac 
 


Septembre 2016 - aujourd’hui : 
 
 
Mars - Juillet 2016 : 
 
Avril - Juin 2015 : 
 
 
 


Eté 2013/2014/2015 : 


Alternance au bureau d’études IGETEC, Aurillac 


Coordination SSI, conception / dessin en électricité 
 
Opérateur robot à Auriplast, Aurillac 


 
Stage au Service Départemental d’Incendie et de 
Secours du Lot, Analyse des risques auprès des équipes 
spécialisées, Cahors 
 
Agent de montage à LAFA mobilier, Aurillac 


Montage de meubles 


 


Langues : anglais (niveau B2) et espagnol (niveau B2) 
 
Informatique : pack office, Gantt Project, Aloha, Plancal Nova, … 


 
Habilitation électrique B0-H0 


 


FORMATIONS ET DIPLOMES 


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 


CENTRES D’INTERET 


Sapeur-Pompier volontaire  (Centre de secours principal d’Aurillac) 
Anciennement jeune Sapeur-Pompier 
 
Sports : Course à pieds, vélo, rugby, VTT, parachutisme,  pêche, ski … 
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             Pierre SOULIER 
 


             La Pierre Plantée 
 


          43350 SAINT PAULIEN                Né le : 14/02/1998 


   ☎ 06.76.13.87.14                                                                             Permis A1 – Moto 
                  Permis B  
        soulier.pierre1@gmail.com              
 
         


DIPLÔMES  
 


 


 ➥ Septembre 2016 :  DUT HSE (Hygiène Sécurité Environnement) en      


                                             cours 
 


➥ Février 2016 :  BNSSA (Brevet National de Sécurité et de Sauvetage 


                                                     Aquatique)  


 


➥ 2015 - 2016 :    Baccalauréat Scientifiques  


          Lycée Simone WEIL – LE PUY EN VELAY (43) 
 


➥ Décembre 2014 : PSE1 (Premiers Secours en Equipe 1) – Recyclé le 15/11/2015 


 


➥ Juin 2013 :  Brevet des Collèges – Mention Bien 


     Collège Jules VALLES – LE PUY EN VELAY (43) 


 


 


EXPERIENCES   
 


 


 


➥Février 2017 : Réalisation de formations incendie en entreprises classées dans le   


                            cadre d’un projet tuteuré. 


                      


 ➥ Juillet et Août 2016 : Sauveteur Secouriste – Parc Aquatique de SAINT-PAULIEN, 
 


 ➥ Printemps 2016 :        Sauveteur Secouriste – La Vague au PUY EN VELAY,     


➥ Eté 2013 et 2014 :      Ouvrier agricole : fenaison, moisson, conduite d’engins 


agricoles, traite en stabulation… 


 
 


 ➥ Mai 2013 :       Stage découverte SDIS – LE PUY EN VELAY, 


         Stage découverte kinésithérapeute – SAINT-PAULIEN. 


 


CENTRES D’INTERÊTS  
 


 


 


   ✓ Pompier volontaire 


✓ Travaux manuels : bricolage, maçonnerie, mécanique… 


✓  Loisirs : Natation, Boxe, Course à pied, Moto. 
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Alternance SNCF Mobilité 
‣ Diagnostics incendie sur la région Paris Sud-Est 
‣ Rédaction d'un texte incendie 


Stage BASF Coatings  
‣ Création de support de manœuvre  
‣ Gestion du POI 


Animateur BNSSA - CCAS camps EDF 


Pompier Volontaire - Caserne de Bergerac 
‣ Secours routier - 15/08/2016 
‣ Equipier feux de forêt - 31/08/2013 
‣ Secours à la personne 1 - 08/07/2013 
‣ Protection des biens et de l'environnement, lutte contre 


les incendies 23/05/2013 


Jeune Sapeur Pompier - Caserne de Bergerac 


Jeune Sapeur Pompier - Caserne de Dourdan  


Stage Qualité Sécurité Environnement  - 
Groupe Berkem - Gardonne 
‣ Assistant Laboratoire 


 


Licence 3 Sécurité des biens et des 
personnes  
Université Paris 13, IUT de Saint Denis  


Diplôme SSIAP3 - Service de Sécurité Incendie 
et d'Assistance à Personne 


DUT Hygiène Sécurité Environnement 
Université de Limoges, IUT de Tulle 


BNSSA - Centre Nautique de Bergerac 


BNC - Brevet National Jeune Sapeur Pompier  


BAC STI2D - Science Technique de l’Industrie 
et du Développement Durable  
Lycée Maine de Biran, Bergerac


2013-2015


ANTOINE GENTY 


Mai 2014


2011 - 2014


antoine.genty78@gmail.com 
16.10.1995   
Permis B 


Antoine GENTY 
Garrigue Est  
Route du Lardeau 
24100 Bergerac  
+33(0)6.84.45.14.63


2008 - 2010


1 semaine 2010


2011 - 2013


2014 - 2016


Mars 2013


3 mois 2016


Déc. 2015


Juillet 2015


Intermédiaire


Débutant


Informatique:  


Pack Office, GANTT project, Vegas Pro, 


Seirich, ALOHA, Photoshop


Langues: 


‣ Sport : Course à pieds en 


compétition, Natation, Ski, Judo 


(ceinture marron), randonnée 


‣ Voyages : Europe (Italie, Portugal, 


Espagne, Allemagne, Finlande, 


Belgique, Pays-Bas, Malte, 


Angleterre), Etats-Unis, Canada


En cours


2016 - 2017


Natif


Autres compétences Expériences


Cursus Scolaire & Formations Centres d’intérêts
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Bassem HAMROUCHE 
13005 Marseille 
Tel : 0758010454 
Mobilité : France  
E-mail : bassem.hamrouche@gmail.com 
Permis B, Permis bateaux côtiers 
Célibataire 


 
Master 2 société, environnement et enjeux Sanitaire 


Disponible à partir du 22 janvier pour une durée de 06 mois 


 


 


2017- 2018 : Master 2 professionnel Santé Publique spécialité : société, 
environnement et enjeux sanitaire à UFR sciences de l’université d’Aix-Marseille. 


 Santé et sécurité au travail. 


 Gestion des risques en établissement de santé, Institut Paoli-Calmette. 


2016 – 2017 : Master 1 professionnel Santé Publique, mention A. Bien. 


2013   Diplôme d’Ingénieur D’état en Hygiène et Sécurité, I.H.S.I. (Institut D’Hygiène 


et Sécurité industrielle), université de Batna Hadj Lakhdar. 


 Ergonomie. 


 Modélisation et simulation : les techniques de Monte Carlo.  


2007    Baccalauréat série science de la nature et de la vie, mention A. Bien. 


 


Janvier à Mai 2017  Projet étudiant : chargé de mission d’un bureau d’étude à la 


Gare Franche Marseille pour un problème de santé-environnement. 


Février à Avril 2015 (3 mois) : Ingénieur HSE à SNC-Lavalin Centrale à cycle 


combiné pour l’arrêt général de la centrale pour des travaux de maintenance   : 


 Mettre en œuvre les actions de prévention des risques. 


 Sensibiliser les collaborateurs à la démarche hygiène et sécurité. 


Novembre 2013 à Décembre 2014 (1an et 1 mois) : Ingénieur HSE au sein d’une 


société de distribution des produits sidérurgiques SARL El-GUEDRA : 


 Réalisation des plans de prévention avec les entreprises extérieures. 


 Animation des formations pour sensibiliser les équipes à la prévention des risques. 


Avril à Mai 2013 (2 mois) : Stage de fin d’études dans la Raffinerie de Skikda.  


 Analyse des Risques liés à un procédé de Raffinage. 


 


Maitrise du pack office 


 


 Depuis 2015 : Plongeur fédéral deuxième degré de plongée subaquatique.   


 Hobbies : Apiculture, Natation,  Boxe anglaise. 


Formations et diplômes 


Connaissances informatiques 


Expériences extra-professionnelles 


Expériences professionnelles 



mailto:bassem.hamrouche@gmail.com
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Camille DE BATTISTA 132 rue des Tappes
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Formations 


 Centres d'intérêts 


 Diplômes et Formations complémentaires 


 Expériences Professionnelles 


 


 


 


 


  


 


Virginie 
Philippon 


 
 


Avenue du groupe 
manouchian Villa EDF 
13110 Port de Bouc 
Tel: 06 67 88 01 28 


vi.philippon@orange.fr 
 


 
22 ans 


Née le 16 mars 1993 
 
 


 
 


 
 


 Langues 


 
Anglais : niveau avancé 
 
Espagnol : niveau avancé 
(B2) 


 
 Informatique 


Pack office 
 
 
 
 


               
 
 


 Permis B 
 


 Véhicule personnel 
 


 Permis Côtier 


 
 
 


 


2015-2016  Troisième année en Ecole d’ingénieurs ESAIP Angers spécialité Sécurité 
Environnement et            Environnement et Prévention option QHSE. 


 
2015        Séjour d’étude de 6 mois au Chili, à Concepción – Universidad de INACAP 


 
2014-2015  Deuxième année en Ecole d’ingénieurs ESAIP Grasse spécialité Sécurité 
Environnement et Prévention. 
 


2014        Séjour d’étude de 3 mois en Irlande à Dublin. 


 
2013-2014 Première année en Ecole d’ingénieurs ESAIP Grasse spécialité Sécurité 
Environnement et Prévention. 
 


2011-2013 Diplôme universitaire de technologie en Hygiène Sécurité et Environnement 
(DUT HSE). 
 


o Projet tuteuré de deuxième année : « Mise en conformité du magasin de fourniture 
centrale » au sein du Centre technique de la Mairie de La Ciotat. 


o Projet tuteuré de première année : « Conditions de travail et de sécurité à bord 
d'un yacht »  dans l'entreprise  Composite Works de La Ciotat. 


 
2011    Bac Scientifique (spécialité Sciences et Vie de la Terre option audiovisuel) au           
Lycée Jean Lurçat à Martigues. 


 


 
 Aout-Septembre 2015 Stage dans la section HSE du groupe Héliatec, France, 


«  Mise en place d’actions SSE pour la certification MASE v.2014 »  
 2013-2015 Vice Responsable Qualité puis Responsable Qualité de la Junior Conseil 


Audit Qualité Sécurité Environnement 
 2013-2014 Surveillance des plages de Nice en tant que Chef de poste (août) 
 2012-2013 Stage de fin d’études, avec ERG Géotechnique à la Seyne sur Mer, 


portant sur la : « Poursuite des actions Hygiène et Sécurité suite à l’obtention de 
la certification MASE ». 


 2012-2013 Surveillance des plages de la Londe les Maures (juillet et août) 
 2011-2012 Surveillance des plages du Morbihan en tant qu'adjoint chef de poste 


(Juillet) et du Grau du Roi (Août) 


 2010-2011 Surveillance des plages du Calvados (Juillet) et du                               
Morbihan (Août) en tant qu'adjoint chef de poste 


 


COMPETENCES  


DIVERSES 


INFORMATIONS 


 COMPLEMENTAIRES 


 


 2011-2012   Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 


 2008-2011  Formation de Sauveteur en Mer (PSE 1, PSE2, BNSSA)                                


 
 Sports : Triathlon (niveau régional), Trail,  Équitation (7ans de  pratique), Natation 


synchronisée (8 ans de pratique)                                  
 


 Loisirs : Sauvetage en mer, surf, cinéma, lectures, sports d’hiver, randonnées, 
piano.  
 


 Voyages : Chili, Pérou, Bolivie, Argentine, Brésil,  Canada, Irlande, Espagne  
Angleterre, Italie.                           
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FORMATIONS 
 


2013 Master II professionnel 


Psychologie du travail  


& des organisations 


 


2009  D.U.T. 


Gestion des entreprises  


& des administrations option RH 


 


2007 Baccalauréat général 


Série Scientifique 


 


OUTILS INFORMATIQUES 


 
Pack Office  


 


HABILITATIONS  


OUTILS PSYCHOLOGIQUES : 
 


SOLVE (risques psychosociaux) 


16PF5 et SOSIE (tests de personnalité) 


MBTI (team building) 


 
LANGUES 
 


Français, langue maternelle 


Anglais, intermédiaire (lu, écrit, parlé) 


 
LOISIRS 
 


Lecture romans policiers, histoires  


vraies, magazines spécialisés en 


psychologie 


 
SPORTS 
 


Fitness, Badminton  


 
INFOS+ 
 


26 ans 


Permis B 


Véhiculée 


PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL 


OBJECTIFS : 


 


Diplômée du titre de Psychologue du travail et étant actuellement Assistante 


RH au sein de DHL International Express,  mon vif désir d’intégrer un service 


de santé au travail reste toujours au premier plan de mes aspirations 


professionnelles.  


Angélique ALAIMO 


 06 19 16 93 75 


 angelique.alaimo@hotmail.fr 


80 allée Théodore Aubanel 


13170 LES PENNES MIRABEAU 


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 


 


Depuis Juillet 2014 Assistante Ressources Humaines & Support OPS 


DHL International Express (Transport-Logistique) 


 Missions de référent HSE : gestion et analyse des accidents du travail, 


suivi du DUER, actions de communication Sécurité-Santé au travail, 


gestion des EPI, animation de groupes de travail, missions de Relais 


Environnement (gestion des déchets, actions de sensibilisation à 


l’environnement, organisation d’événements) 


 Missions diverses : suivi des formations réglementaires, gestion du 


personnel & intérimaires, saisie de la paie, gestion des achats, 


recrutement 


 
2014 – Janv.-Juin      Assistante de direction & Référente Qualité 


SESSAD Saint-Exupéry (Association pour  enfants) 


 Missions Référente Qualité : suivi du plan d’actions de la démarche 


qualité et préparation de l’évaluation externe 


 


2013 – 6 mois Psychologue du travail ~ Dimotrans Group (Transport-Logistique) 


 Dans le service Hygiène Sécurité Environnement, accompagnement à 


l’élaboration du Plan d’actions de prévention de la pénibilité et des fiches 


d’exposition aux risques professionnels 


 
2013 – 3 mois Psychologue du travail ~ CIBC Bourgoin (Bilans de compétences) 


 Préparation et animation de modules de bilans  jeunes ; passation, 


correction et restitution des tests d’aptitude et psychométriques ; 


participation aux entretiens individuels ; rédaction de synthèses 


 


 


2012 – 4 mois Chargée de Recrutement ~ Human Road (Cabinet de recrutement) 


 Analyse des besoins client et du poste, sourcing, rédaction et diffusion 


d’offres, participation aux entretiens téléphoniques et physiques 


 


2009 – 3 mois Assistante de communication ~ OrangeTango - Montréal - Québec  


 Constitution d’un dossier de presse, projets de création publicitaire, 


travail pour la Fondation les Petits Trésors (association soutenant la 


santé mentale des enfants) 
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c 04 


Maïlis   MALFRE 
 


 
      27/07/1992 (23 ans) 
 
 
 
Place du 8 MAI 1945 
Maison de Gontero 
13 500 MARTIGUES 
 
 06 67 15 57 35 
 malfre.mailis@gmail.com 
 
Permis B 
Véhiculé 
 
 
 


� QUALITES 
Dynamique 
Motivée 
Assidue 
Volontaire 
Déterminée 
Diplomate 
 
 
 
 
 


� FORMATION 
 


2009- JAPPD 
2011- BAFA 
2015- SST 
 
 
 
 
 
 
 


� CENTRES 
D’INTERET 


 
Arts martiaux 
Self-défense 
Cuisine 


• Septembre 2014  à Juillet 2015  
LICENCE PROFESSIONNELLE CPSSTER                                                       
dans l’entreprise Elior Services Santé     (Clinique Marignane) 
 


- Mise en œuvre et pilotage des démarches sécurité (MASE)  
- Déploiement de la politique SSE, 
- Animation des Causeries, Inspections Ponctuelles de Sécurité, 
- Réalisation des plans de prévention, 
- Sensibilisation du personnel,  
- Réalisation des formations  des nouveaux embauchés, 
- Elaboration d’un suivi des visites médicales. 


 
• Septembre 2012  à Septembre 2014  


BTS HPE en Apprentissage                                                                                 
dans l’entreprise Elior Services Santé     (Clinique Marignane) 
 


- Mise en œuvre et pilotage  du système Qualité de Management, 
- Ouverture d’un service (Remises en état, planification et organisation 


des équipes), 
- Gestion et planification des absences des salariés (Remplacement 


Organisation), 
- Remplacement en tant que Responsable de site.  


 
 


• Juillet-Août 2012  
-  Animatrice dans une association animation centres sociaux   


           Animer et encadrer une tranche d’âge d’enfant 8-11ans  
            (Martigues)         


  
            -    Hôtesse de caisse à Lidl  
             (Châteauneuf les Martigues) 
 


• Septembre 2011 à Juin 2012  Garde d’enfant à domicile.          
(4ans et 8ans) (Sausset- les-pins) 


      Récupérer les enfants à la sortie de l’école, Aller à leur domicile. 
 


• Septembre 2011 à Mars 2012  Animatrice dans une 
association animation centres sociaux 


                                    EXPERIENCES 


DIPLOMES 


2015-2014 –   Licence Professionnelle Coordonnateur de Prévention, Santé-
Sécurité au Travail, Evaluation des Risques (CPSSTER)  
 
 
2014 –   Brevet Technicien Supérieur Hygiène, Propreté, Environnement (HPE) 
 
 
2010 –   Baccalauréat  Sciences et Technologies de la Santé et du Social (ST2S) 
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Sylvain Armanet 
23 ans 
1600, Route des Milles 
Domaine de la Parade 
Bâtiment Kessel‐ Appartement 111 
13090 Aix‐En‐Provence 
06.42.61.75.37 
armanet.sylvain@gmail.com  
Permis B véhiculé 
 


       Curriculum Vitae 
 
Parcours de formation : 
 
2013‐2015 : Master Matériaux pour l’Energie à Aix‐Marseille Université (AMU) 
2012‐2013 : Licence 3éme année en Sciences pour l’Ingénieur (SPI) parcours sciences et dispositifs de l’électronique  
Mention Assez bien ‐ Major de promotion à Aix‐Marseille Université (AMU) 
2010‐2012 : DUT Génie Electrique et Informatique Industrielle à l’Université Paul Cézanne III d’Aix‐Marseille 
2009‐2010 : Classes préparatoires aux grandes Ecoles en section PCSI au Lycée Paul Cézanne d’Aix‐en‐Provence 
2009 : Baccalauréat Scientifique (S) option Science de l’ingénieur mention Assez Bien au Lycée Fourcade de Gardanne 
 
 
Projets et réalisations techniques :  


 
M2 :  2015 : Caractérisation I‐V de cellules photovoltaïques et Etudes sur leur rendement  durée : 30 h  
   2015 : Dossier sur les accidents nucléaires de type RIA         durée : 20h 
 
M1 :  2014 : Dossier sur le matériau silicium pour les cellules solaires photovoltaïques  durée : 30 h 


2014 : Réalisation d’une mesure de la constante de Boltzmann et du gap d’un 
            semi‐conducteur dans un transistor silicium NPN à l’aide du logiciel Labview  durée : 18h  
 


  
 
 Expériences professionnelles : 


 
2015 : Stage Ingénieur de 6 mois au sein de l’entreprise DALKIA sur le site d’ITER :  
            Optimisation Energétique et Organisation de la maintenance du site  


‐ Maîtrise d’un logiciel de GMAO (Gestion de la Maintenance Assistée par Ordinateur) : SAM FM 
‐ Création des gammes de maintenance sur différents types d’équipements  
‐ Optimisation du plan de maintenance  global  en  fonction des  fréquences  d’intervention  et  de  la  nature  de  la 


maintenance (préventive systématique ou préventive réglementaire) 
‐ Génération des bons de maintenance associés aux opérations à effectuer 


2015 : Participation aux Entrepreneuriales (formation pratique à la création d’entreprises) 
2014 : Stage de 3 mois au sein du laboratoire IM2NP à Marseille :  
            Etude de l’auto‐organisation de molécules organiques sur des surfaces cristallines de sels ioniques 
2012: Stage de 10 semaines au sein de l’entreprise SPIE Sud‐Est à Aix‐en‐Provence :  


Participation  aux  développements  d’automatismes  dans  le  cadre  d’un  projet  de  Gestion  Technique  Centralisée   
appliqué aux installations d’un aéroport 


2011 : Formation à l’habilitation électrique BR 
  2010‐2013 : Soutien scolaire à domicile en mathématiques niveau 3éme et lycée 
  2007‐2014 : Nombreuses interventions d’entretien chez des particuliers : jardinage, bricolage 
                  


 
Langues :  
 


• Anglais lu, écrit, parlé (Score de 785 au TOEIC, passé en 2015) 
• Espagnol lu, écrit, parlé 


 Compétences informatiques :  


• Pack Microsoft Office 
• Visual C++, Automgen, Proteus, Unity 


Pro, PSpice, Labview, Tinker, Matlab 
• SAM FM 
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Mégane JUDAS  
2 bis impasse Félix Mayol 
13220 La Mède 
06 24 57 79 78 
meganejudas@gmail.com 
20 ans – Permis B – Véhiculée  


  Recherche un poste d’assistante HSE 
 


Formation 


  2016-2017 Institut Universitaire de Technologie, Département HSE, La Ciotat 
Licence professionnelle coordonnateur de prévention, santé/sécurité au 
travail, évaluation des risques 


 2014-2016  Institut Universitaire de Technologie, Département Chimie, Marseille 
Diplôme Universitaire de Technologie (D.U.T.) Chimie, option  « chimie 
industrielle », obtenu en Juillet 2016 


 Juin 2014  Obtention du baccalauréat Scientifique option « Sciences Vie et Terre »  
 Lycée Paul Langevin Martigues 
  


Compétences 


 


 


 


 


 


Expériences professionnelles 


 Septembre 2016 Alternance HSE – LyondellBasell Berre-l’Étang
    à Juin 2017  Gestion de la sécurité sur l’unité PVC du site : audits, tournées sécurité, 


gestion de la documentation maitrisée, étude de pénibilité… 


 Avril à Juin 2016 Stage HSE– Laboratoire APAVE Châteauneuf-les-Martigues
Évaluation des risques chimiques avec SEIRICH. Inventaire des agents 
chimiques, exposition du personnel aux risques, affichettes sécurité. 


 Juillet-Août 2015 Hôtesse de caisse – Auchan Martigues 
 Vacances scolairesPassage des clients en caisse, inventaire des rayons, gestion des lignes de 


caisse. 


 Juillet 2014  Adjoint administratif service courrier – Mairie de Martigues  
 Réception et tri du courrier, adressage, distribution dans les services.


 


Langues 


Anglais : niveau B1 


Espagnol : niveau A2 


Informatique 


     Pack Office 


Logiciel SEIRICH 


 
 


Loisirs 


Cuisine 


Sport 


 Risque Chimique 


 Risque incendie, explosion 


 Plan de prévention 


 Règlementation ICPE 


 Analyse et évaluation des risques 


 Document Unique 


 MASE 


 Nuisances physiques 


 Droit Santé Sécurité au Travail 


 Hygiène industrielle 
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 06.27.48.57.61 


 buglioni.elodie@gmail.com 


Expérience Professionnelle 


  Secteurs : Pétrochimie, Raffinerie, Aciérie 


Martigues (13) – Mobile France/Etranger 


 


Elodie 


BUGLIONI  


Ingénieur 


Hygiène Sécurité Environnement 


HELIATEC Groupe 
Assistante Ingénieur QHSE 
Septembre 2015-Septembre 2017 
Contrat de professionnalisation 
 
 
 
 
 
 
 
 
PONTICELLI Frères 
Assistante Ingénieur QHSE 
Septembre 2014-Juin 2015 
Contrat de professionnalisation 
 
 
PONTICELLI Frères 
Stagiaire « Animatrice QHSE »  
Janvier 2014-Février 2014 


 
 


 
2015-2017 


 
 
 


2014-2015 


 


 
2012-2014 


 
 


2012 


 Master Prévention des Risques et Nuisances Technologiques 
Spécialité : Risques Professionnels et Industriels 
Faculté de Pharmacie - Campus La Timone Marseille 


 
 Licence professionnelle « Coordonnateur de Prévention, Santé-Sécurité au Travail, 


Evaluation des Risques »  
Université d’Aix-Marseille IUT HSE La Ciotat 


 
 Brevet de Technicien Supérieur « Hygiène, Propreté, Environnement» 


Lycée René Char Avignon  
 


 Baccalauréat Sciences et Technologies de Laboratoire  
Option : Chimie de Laboratoire et des Procédés Industriels.  


Mention Assez Bien. Lycée Paul Langevin Martigues  


 Participation au renouvellement de la certification MASE nouvelle version  


Superviseur chantier sécurité lors de travaux d’arrêt d’unité/maintenance  


Rédaction d’analyses de risques 


Suivi des Plans de Prévention 


Réalisation d’audits sécurité & hygiène 


Lancement de travaux - Prise de gaz 


Causeries (amiante, risque chimique, chute de hauteur, circulation…) 


Mémoire de fin d’étude : Mise en place d’un système de gestion du risque 


chimique pour une entreprise de prestation de service (réglementation, 


outil d’évaluation, analyse des chantiers à risque, santé au travail…) 


 
 Participation au développement et à l’animation d’une culture sécurité.  


Sensibilisation du personnel chantier, animation de causerie 


Sujet de mémoire : Création d’un système de gestion des Equipements de 


Protection individuelle (sélection des EPI, création d’un magasin central…) 


 
 Sujet de rapport de stage : Optimisation de la gestion des produits 


chimiques (récupération et analyse des FDS, saisie des données sous Excel, 


règles de stockage/compatibilité, sensibilisation du personnel…)   


Formation 


Compétences Informations complémentaires 


GIES 2 – ATEX 0  


Port du harnais / travaux en hauteur 


Vérification journalière échafaudage 


H0B0 - SST  


CFPA EUROPE FIRE SAFETY TECHNICAL CYCLE 
DTE INSSAT 
 
Sites d’interventions : 
Pétroineos, Naphtachimie (Lavera) 
Total La mède  
Constellium (Issoire et Neuf-Brisach) 


 Langues : Anglais niveau intermédiaire 
 


 Informatique (Word, Excel, PowerPoint) :  
Niveau avancé 
 


 Qualités : Esprit d’équipe, sens de 
l’organisation, rapidité d’adaptation, dynamique  


 


 Loisirs : Natation, ski, randonnée, voyages, 
cinéma 
 


 Autres : 24 ans - Célibataire – Permis B  
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ANIMATRICE QHSE 


COMPETENCES 


2016-2017 Assurer la mise en application de la politique Q


 Conseiller et assister les entités 
opérationnelles dans le management et la 
gestion du risque chimique et 
environnementale  


 Participer aux certifications ISO 14001, 9001, 
MASE et suivre les plans d’action sur base 
HSEQ centralisée 


 Veiller à la réglementation sécurité et 
environnement via Amadeo 


 Animer la Journée Mondiale de la Sécurité sur 
site client (ex : JMS Total) 


 Analyser les Fiches de données de Sécurité 
des produits chimiques utilisés - Rédaction 
des Fiches de Données de Sécurité 
Simplifiées 


 Réviser la documentation existante 
(procédures HSEQ) 


 Mettre en œuvre des systèmes de 
communication  orientés vers les 
opérationnels sur les bonnes pratiques et les 
comportements à adopter 


FORMATION 


2016-2017 Master Société, Environnement, Enjeux Sanitaires (SENS) PROFESSIONNEL 


Faculté Marseille-Saint Charles      Marseille (13) 


2015-2016 Formation « Qualité, risques et environnement en santé » Module 1 (optionnel) 


Découverte de la qualité - Maîtrise de la rédaction documentaire - Construction, analyse et 
rendu d’un questionnaire de satisfaction - Gestion des risques en établissement de santé. 


   Institut Paoli-Calmette        Marseille (13) 


2015-2016 Master Société, Environnement, Enjeux Sanitaires (SENS) PROFESSIONNEL 


Faculté Marseille-Saint Charles      Marseille (13) 


2013-2015 Licence de biologie option biologie humaine et biotechnologie (BHB) 


Faculté Marseille-Saint Charles      Marseille (13) 


2011-2013 Premières années communes aux études de santé (PACES) 


Université d'Aix- Marseille II      Marseille (13) 


2011          Baccalauréat Economique et Social option mathématiques mention assez bien  


Lycée Beaussier      La Seyne sur mer (83)


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
Avril 2017 à ce jour  Atelier de Fos (ADF),                                                             Vitrolles (13)  


    Stage en veille réglementaire sécurité, environnement et gestion du risque chimique. 


Octobre 2017 à ce jour  Société O²                                                                      Marseille (13) 


Babysitting et aide-ménagère. 


2016 Atelier de Fos (ADF)                                                                      Vitrolles (13)  


    Stage en veille réglementaire sécurité et environnement 


2014-2015     Unité de Recherche sur les Maladies Infectieuses et Tropicales  Marseille (13) 


 Stage de fin de licence 3 UMR CNRS 7278 IRD 198 
Superviseur : Dr. Saber Khelaifia ;  
Directeur : Pr. Didier Raoult ;  
Tutrices : Maryam Tidjani Alou et Camille Gouiran. 







DIVERS 


Anglais Niveau scolaire 


Espagnol Niveau scolaire 


Informatique Maîtrise des outils bureautiques 
et de communication   


Loisirs Ecole des Beaux-Arts (7 ans), couture, 
cuisine, voyage.
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INTERVENANTE EN PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS - IPRP


Ayant une expérience de deux ans dans le domaine de la prévention des risques professionnels, je recherche activement un
poste dans le même secteur d'activité. Je suis disponible immédiatement.


CONTACT
640 AVENUE DE BREDASQUE BATIMENT A
RESIDENCE HORIZON VICTOIRE 
13090 AIX EN PROVENCE
06.14.06.33.09
HASCOET.LAURENCE@LAPOSTE.NET


LANGUES
Anglais : Notions


Espagnol : Notions


COMPÉTENCES


PERMIS
B - Véhicule léger


CENTRES D'INTÉRÊT
Loisirs créatifs - Natation - Brevet
d'aptitude aux fonctions d'animateur-
BAFA, 2007 - AFGSU 1, 2015


Microsoft office (PPT,
Excel, Publisher)


Ergonomie


Métrologie


DUERP


Animer une formation
sur les risques
professionnels


Etudes de poste de
travail


Fiches d'Entreprise


Proposer des actions
de prévention des
risques


EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES
Depuis  09/2017 : CENTRE SOCIAL ET CULTUREL ALBERT CAMUS


BENEVOLE POUR DU SOUTIEN SCOLAIRE
Bénévolat au sein d'une association pour du soutien scolaire en
primaire et collège (mathématiques et français).


04/2015 - 12/2016 : CENTRE HOSPITALIER PRINCESSE GRACE


FORMATRICE A LA PREVENTION DES RISQUES
PROFESSIONNELS
Formation aux gestes et postures pour le personnel soignant et
non-soignant. Conseils et sensibilisations au port de charges,
analyse des AT-MP en milieu hospitalier. Intervention et
accompagnement des agents au poste de travail.


11/2014 - 03/2015 : AMITR


ERGONOME IPRP
Médecine du travail de Romilly sur Seine: Métrologie sonore et
lumineuse, études de poste suite aux restrictions medicales ,
fiches d'entreprises, Document Unique des risques
professionnels. Sensibilisation aux gestes et postures.


03/2014 - 06/2014 : CENTRE HOSPITALIER RÉGIONAL
UNIVERSITAIRE


STAGE : ETUDE DES FONCTIONS LOGISTIQUES AUX
BLOCS OPÉRATOIRES
Analyses de l'activité de travail, par une démarche ergonomique,
des agents en charge de la logistique aux blocs opératoires de
l'hôpital Morvan à Brest.


FORMATIONS
2014
MASTER 2 PRÉVENTION ET DÉCISION EN SANTÉ
BAC+5 ET PLUS OU ÉQUIVALENT - SANTÉ SECTEUR
SANITAIRE - UNIVERSITÉ
Spécialisation : Evaluation et prévention des risques
professionnels. UBO - Brest


2012
LICENCE SCIENCES SANITAIRES ET SOCIALES
BAC+3, BAC+4 OU ÉQUIVALENT - SANTÉ SECTEUR
SANITAIRE - UNIVERSITÉ
Aix Marseille Université


LAURENCE HASCOET
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ArcelorMittal Fos-sur-Mer (alternance)                                 Hygiéniste du travail                                  
 Création et mise en application d’un outil de gestion de l’hygiène du travail et des 


risques associés 


 Risque chimique : rédaction d’une procédure, inventaire et FDS, NPT, substitution 
des CMR, analyse des mesures d’exposition et rédaction du plan d’actions puis 
communication aux salariés 


 Pénibilité au travail : réalisation des mesures d’exposition et rédaction des FIE 


 EPI 
 


Isover Saint-Gobain Orange (alternance)                                     Animatrice QHSE 


Hygiène & Sécurité 


 Evaluation des risques professionnels 


 Management QHSE (accueils sécurité, indicateurs, comité de pilotage, visites 
sécurité…) 


 Réduction du risque de 30% par an 


 Construction et mise à jour du pilier Santé & Sécurité 


 Participation au chantier « Arrêt four » d’une durée de 2 mois (terrain +++) 


 Rédaction et diffusion de permis de travail : travail en hauteur, permis feu, espaces 
confinés 


Qualité 


 Amélioration de la métrologie liée au process 
Environnement 


 Gestion d’un chantier sur la gestion des déchets : amélioration du tri et diminution 
des déchets mis en décharge 


Haude BRAULT 


Ingénieur QHSE 
06 73 26 92 37 
haude.brault@gmail.com 


27 ans 
Avignon - Permis B (véhicule) 


Mastère spécialisé : Manager de la Sécurité et des Risques Industriels EI CESI Aix-en-
Provence (Titre I) 
 
Titre II Responsable Qualité, Sécurité, Environnement CMA Avignon 
 
Utilisation du harnais - Utilisation d’extincteurs - Gaz-ARI - H0B0 


Certificat d’auditrice interne 


 


AMDEC, EvRP, WCM (amélioration continue), 


OHSAS 18001, ISO 9001, ISO 14001, ISO 50001 


Réglementation 
 


Anglais intermédiaire 


Pack Office 


Travail d’équipe 


Organisation et pilotage 


Communication 


Adaptation 


Rigueur 


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 


FORMATIONS 


2016 - 2017 
 
 
2014 - 2016 
 


2016 - 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
2014 - 2016 


ACTIVITES EXTRAPROFESSIONNELLES 


Pâtisserie, voyages, running, séries américaines, romans 


OUTILS COMPETENCES 



mailto:haude.brault@gmail.com
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M 


2017/2018 : D.U.T Hygiène Sécurité et Environnement 


(2
ème


 année en alternance) 


 


2016/2017 : D.U.T Hygiène Sécurité et Environnement 


(1
ère 


année) La Ciotat 
 


2014/2016 : Baccalauréat Santé Social (ST2S) 


 


Oihana COULAUD 
197 rue des farigoules 


13680 LANCON-PROVENCE 


06.02.50.00.20 


oihana.coulaud@outlook.fr 


Depuis septembre 2013 : Jeune Sapeur-Pompier (JSP) 
J’acquière une technicité spécifique au métier de pompier tout en intégrant des atouts 


importants dans le milieu professionnel tels que la rigueur, le respect, la cohésion, la 


prise de décisions et responsabilités. 


  


2017 : Formation Sauveteur Secouriste du travail (SST) 


 


2016 : Surveillant de Baignade (SB) 


 


2015 : Octobre : Prompt Secours (PSE 1) 


           Avril : Brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur (BAFA) 


 


2013 : Premiers Secours Civiques 1 (PSC1) 
 


Formations  
 


Rigoureuse, sens des 


responsabilités, dynamique, 


sociable, esprit d’équipe, 


déterminée, sportive. 


Anglais / Espagnol : 
Lu, parlé, écrit 


(niveau scolaire) 
 


 


Atouts 
  


Course à pied, Musculation, 


Boxe, Rugby, musique. 


Divers 


Permis B avec véhicule 
 


JAPD (Journée d’Appel et de 


Préparation à la défense) 


Née le 14 mars 1998 


18 ans 
 


Expériences professionnelles  


Octobre 2016 : Volontaire à la Spartan Race 
Cette expérience de bénévolat m’a permis de prendre part à l’organisation, la sécurité 


et la gestion d’un évènement avec une perception différente de celle d’un participant 


consommateur classique. 


 


Eté 2016 : Animatrice SB (surveillante de baignade) (8-12 ans)  
J’ai mené et animé des projets et activités seule ou en équipe. J’ai dû prendre la 


parole de manière adaptée. Je suis devenue plus responsable et ai développé mes 


capacités d’intégration à une équipe. Mon poste spécifique de SB m’a demandé une 


vigilance et rigueur particulière concernant la prévention, la sécurité et l’hygiène. 


 


Mai 2016 : Brancardière pour personnes âgées (Lourdes) 
J’ai dû m’occuper de personnes âgées invalide. C’est-à-dire être à leur écoute, 


adapté mon discours et ma gestuelle durant les différentes situations. Cela m’a 


permis de renforcer ma patience. 
  


25 Décembre et 1
er


 janvier 2016 : Agent polyvalent en restauration 
Cette expérience m’a permis d’apprendre le fonctionnement de la cuisine et du service 


dans un restaurant tout en testant ma capacité à intégrer rapidement un emploi 


polyvalent 
 


Juillet 2015 : Animatrice stagiaire en centre de loisirs (4-12 ans) 
Cette première expérience auprès des enfants m’a permis de tester ma motivation, ma 


capacité de réaction et de mettre en application mes connaissances en les renforçant. 


Informatiques : 
Word, Excel, PowerPoint, 


outils internet, etc 


Projet professionnel 


Technicienne HSE 


Formations Complémentaires 


 


Compétences 
  


 


Loisirs 
  


DUT Hygiène Sécurité Environnement 2
ème


 année en alternance 







