
L’activité de nettoyage Haute
Pression est une activité technique
soumise à un environnement à
risques multiples, historiquement
accidentogène.

L’activité est cadrée techniquement
par l’INRS ED784 (1ère édition 1995,
réédité en 2001).

L’évolution récente et rapide du
métier a amené les professionnels
à compléter ce cadre par l’adop-
tion de standards communs.

Ils ont décidé de se regrouper au sein
du S3C (Système de Certification,
Compétence, Conformité) afin de
créer un référentiel métier. Celui-
ci définit des règles de certification
du matériel et de l’outillage, des
modes opératoires et de validation
des compétences des utilisateurs.

L’objectif de cette plaquette est
de définir les obligations et bonnes
pratiques à mettre en œuvre par
les entreprises utilisatrices et les
entreprises intervenantes. 
Ce document aborde les opérations
de nettoyage HP>250 bar en milieu
industriel, ce qui représente la
grande majorité des interventions.

LES PROFESSIONNELS DU NETTOYAGE INDUSTRIEL HAUTE
PRESSION ONT COLLABORÉ À CETTE PLAQUETTE 
RASSEMBLANT LE VOCABULAIRE ET LES RÈGLES DE 
BASE À METTRE EN ŒUVRE POUR EFFECTUER DES 
INTERVENTIONS EN SÉCURITÉ.

- Environ 2000 salariés 
et 10 entreprises 
d’envergure nationale.

- Haute Pression : 
de 250 à 3000 bar

- Débit : 
de 0 à 300 l/min

Ce document a été créé en collaboration 
avec les sociétés :
EIFFEL INDUSTRIE Rhône-Alpes, 
Groupe ADF, ORTEC, SODI, SRA SAVAC.
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■ Casque ■ Écran facial ■ Bouchon oreille et/ou casque anti-bruit
■ Combinaison étanche  ■ Protection des pieds (bottes ou guêtres)
■ Protection du corps (tablier, pantalon/veste résistant à la pression, etc).

Surveillant avec moyen 
de coupure de la pression

EPI DE

L’OPÉRATEUR

HP :
Ces EPI sont à compléter et/ou adapter en fonction de l’analyse des risques.
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Pression maximale admissible
(PMA)

Pression de travail maximale de 
l’installation dans tout le circuit  en
tenant compte de l’élément le plus
faible. 

MATERIEL HP
Groupe HP / unité HP :
Le groupe HP est composé d’un
moteur thermique ou électrique,
d’une pompe haute pression, de 
protections et de sécurités... 

OUTILS COURANTS
Pistolet haute pression :
Un pistolet se compose d’une poignée avec
une gâchette à action maintenue sur
laquelle est fixée une lance équipée d’une
buse ou d’un gicleur. 

Lance / barre HP :
Tube métallique sur lequel peut être 
montée une buse pour faire du nettoyage
de tubes (tringlage). 
Son utilisation mécanisée est à favoriser. 

Buse / Tête : 
La buse est un outil multi-trous, fixe ou
rotatif, qui permet le nettoyage par l’écou-
lement de l’eau sous pression. 

Flexible de curage (ou « furet ») : 
Flexible haute pression muni d’une buse à
réaction qui est utilisée pour nettoyer l’inté-
rieur des conduites (ou tubes). Il est équipé
d’une bague de repérage à 500 mm pour pré-
venir l’opérateur de la sortie de la buse.

Chef de pompe
(peut remplacer
le surveillant 
si contact visuel
avec l’opérateur)

Opérateur avec commande
de mise en route et 
arrêt du jet

Périmètre de sécurité balisé

Espace de rayon suffisant
autour de la pièce à nettoyer

6 mètres minimum
Dispositif
anti-fouet

Mise à la terre
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